
 
Therapiepraxis im Herzen von Graz! 

 
Nutzung von Therapieräumen  

für Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, 
(Ausbildungs)Gruppenleiter*innen, Coaches, 

Berater*innen, Körpertherapeut*innen, Masseur*innen, 
Shiatsutherapeut*innen, Yogalehrer*innen …! 

Es stehen insgesamt 4 Praxisräume unterschiedlicher 
Größe, ein Wartebereich und ein Empfangsbereich mit 

Wasser-, Tee- und Kaffeetheke zur Verfügung! 
Stunden- bis tageweise Nutzung sowie 

Einzelbuchungen oder Monatspauschalen möglich! 



Der Empfangsbereich ist 
ansprechend mit einem 
Steinwasserbecken, einer 
Wasser-, Tee- und 
Kaffeetheke und einem 
Wartebereich mit  
ausreichend  
Sitzmöglichkeiten sowie Lektüren ausgestattet.  

Es besteht zudem die 
Möglichkeit der 

Beschallung. 
 

Der Praxisraum „Balkon“ 
ist mit einer kleinen 

Küchenzeile, die sich 
hinter einem Vorhang verstecken lässt, zwei bis drei 
Sitzmöglichkeiten und einem Wandklapptisch 
eingerichtet.  
Der Raum verfügt 
über einen Balkon 
Richtung ostseitigen 
Innenhofgarten und 
eignet sich neben 
Einzelgesprächen 
auch für 
Heilmassage, 
Körpertherapieanwendungen usw. 



Der Praxisraum 
„Garten“ ist 16m2 groß 
und eignet 
sich besonders gut für 
Gesprächstherapien, 
Coachings oder 
Beratungsgespräche. 
Er besticht durch seine 
angenehme 
Raumatmosphäre, die 
vor allem durch das 
große Fenster, das viel 
Licht aus dem 
ostseitigen Garten 
hereinlässt, gegeben ist.  
 
Der Praxisraum „Sara“ westseitig bietet durch seine 
beachtliche Größe von 21m2 mehrere Verwendungs-

möglichkeiten: 
Einzeltherapie, 
Körpertherapie-
arbeit, 
Paartherapie 
oder 
Kleingruppen-
arbeit sind hier 
möglich! 



Der Praxisraum „Spiegel“ ist der größte Raum mit 
26m2. Er verfügt über eine 4 x 2 Meter hohe, 
verdeckbare Spiegelwand, Yogakissen*, Soundanlage 
und Parkettboden. Dieser Raum eignet sich somit für 
diverse Körpertherapien (für Yoga u.ä. max. 7-8 
Teilnehmer*innen) sowie als Gruppenraum für 
Ausbildungssettings, Gesprächsrunden,  

 
Gruppensupervisionen, Meditationsgruppen und 
ähnliches.  
Es stehen 12 bequeme helle, gepolsterte Holzstühle 
bei Bedarf zur Verfügung. 

 

* Siehe dazu auch Foto auf der Titelseite. 



Alle Räume sind hochwertig ausgestattet und bieten 
entsprechend Ablagemöglichkeiten für die einzelnen 
Nutzer*innen!  
 
Jeder Raum kann separat, je nach Bedarf von wenigen 
Stunden pro Monat bis zu mehreren Tagen pro Woche 
inkl. Wochenenden gebucht werden. Die Nutzungs-
preise variieren je nach Praxisraum und Zeitenmodell. 
Siehe dazu die Preisliste auf der folgenden Seite. 
 

Genauere Informationen und  
Besichtigungsmöglichkeiten bei: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sara Papst BA MA 
Psychotherapeutin (Integrative Gestalttherapie) 

Musiktherapeutin gemäß §8 MuthG 
M: office@sara-papst.at 

HP: www.therapiepraxis-graz.at 
T: +43(0) 664 99 25 72 88  

Alle Fotos © Michael Schnabl 
Bilder © Karin Wimmer 
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